
8,900
POS. NUM. M/F COGNOME NOME SOCIETA' ANNO CAT. TEMPO MEDIA/KM DISTACCO

1 116  LIBERATORE       DOMENICO       ASD PODISTICA SOLIDARIETA'  1982 SM  0.30.40 3.27
2 1  GRAVINA          BRUNO          COLLEFERRO ATLETICA         1979 SM35 0.31.02 3.29 0.00.22
3 11  CAPUANI          MARIO          APROCIS RUNNERS TEAM        1980 SM35 0.31.32 3.33 0.00.52
4 133  VILLANI          FABRIZIO       CSI FROSINONE               1973 SM40 0.32.57 3.42 0.02.17
5 17  MASTROIANNI      ROBERTO        A.S.D. ATL. CITTA' DEI PAPI 1983 SM  0.33.38 3.47 0.02.58
6 78  DANDINI          VALERIO        A.S.D. ATL. CITTA' DEI PAPI 1986 SM  0.34.28 3.52 0.03.48
7 48  BASILE           ALESSANDRO     COLLEFERRO ATLETICA         1973 SM40 0.34.43 3.54 0.04.03
8 190  ODDI             DARIO          A.S.D. ATL. CITTA' DEI PAPI 1977 SM35 0.35.02 3.56 0.04.22
9 66  MAGGI            SANDRO         ASD RUNNERS TEAM COLLEFERRO 1973 SM40 0.35.08 3.57 0.04.28

10 158  MILANO           PEPPINO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1969 SM45 0.35.09 3.57 0.04.29
11 183  CARILLO          ANDREA         A.S.D. LBM SPORT TEAM       1969 SM45 0.35.11 3.57 0.04.31
12 57  BARRALE          ALESSANDRO     A.S.D. ATLETICA CECCANO     1979 SM35 0.35.23 3.59 0.04.43
13 156  MARCONI          MAGNO          ASD RUNNERS TEAM COLLEFERRO 1965 SM50 0.35.29 3.59 0.04.49
14 56  PITOCCO          MIRCO          A.S.D. ATL. CITTA' DEI PAPI 1981 SM35 0.35.39 4.00 0.04.59
15 83  MAGGI            ANTONIO        ASD RUNNERS TEAM COLLEFERRO 1973 SM40 0.35.41 4.01 0.05.01
16 122  GATTA            GERARDO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1966 SM50 0.35.55 4.02 0.05.15
17 18  ANTONINI         MARIO          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1977 SM35 0.35.56 4.02 0.05.16
18 160  FRAIOLI          MARIO          A.S.D. POL. CIOCIARA A.FAVA 1961 SM55 0.36.04 4.03 0.05.24
19 26 F RUZZA            IRENE          COLLEFERRO ATLETICA         1975 SF40 0.36.08 4.04 0.05.28
20 50  BRAGAGLIA        ANTONIO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1975 SM40 0.36.39 4.07 0.05.59
21 194  LANCIA           DANIEL         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1970 SM45 0.36.40 4.07 0.06.00
22 140  LUNGHI           ALESSANDRO     RUNCARD                     1980 SM35 0.36.48 4.08 0.06.08
23 127 F SCACCIA          ALESSANDRA     COLLEFERRO ATLETICA         1972 SF40 0.37.03 4.10 0.06.23
24 67  BRUNONI          FABIO          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1960 SM55 0.37.04 4.10 0.06.24
25 119  DANDINI          ANGELO         A.S.D. ATL. CITTA' DEI PAPI 1980 SM35 0.37.05 4.10 0.06.25
26 184  PROIA            VINCENZO       A.S.D. POL. CIOCIARA A.FAVA 1953 SM60 0.37.19 4.12 0.06.39
27 91  VITELLI          IVAN           A.S.D. ATLETICA CECCANO     1990 SM  0.37.30 4.13 0.06.50
28 166  VENDITTI         ROMEO          A.S.D. LIRI RUNNERS         1966 SM50 0.37.42 4.14 0.07.02
29 10  INCITTI          FABIO          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1970 SM45 0.37.51 4.15 0.07.11
30 117  LAURI            VITTORIO       A.S.D. ATLETICA CECCANO     1965 SM50 0.38.04 4.17 0.07.24
31 155  COZZOLINO        ANTONIO        A.S.D. POL. CIOCIARA A.FAVA 1964 SM50 0.38.24 4.19 0.07.44
32 74  VENDITTI         CLAUDIO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1980 SM35 0.38.27 4.19 0.07.47
33 147 F COLATOSTI        CHIARA         A.S.D. POL. CIOCIARA A.FAVA 1988 SF  0.38.44 4.21 0.08.04
34 159  RICCI            ANDREA         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1987 SM  0.39.02 4.23 0.08.22
35 162  CECCACCI         SANDRO         POL. ATLETICA CEPRANO       1970 SM45 0.39.06 4.24 0.08.26
36 182  CIRULLI          ALESSANDRO     A.S.D. POL. CIOCIARA A.FAVA 1979 SM35 0.39.15 4.25 0.08.35
37 120  MATTONE          VINCENZO       A.S.D. ATLETICA CECCANO     1965 SM50 0.39.22 4.25 0.08.42
38 174  RINNA            ANGELO         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1966 SM50 0.39.25 4.26 0.08.45
39 189  RUOCCO           DAMIANO        CUS CASSINO                 1981 SM35 0.39.46 4.28 0.09.06
40 125  NOCE             EMANUELE       A.S.D. ATLETICA CECCANO     1976 SM40 0.39.57 4.29 0.09.17
41 62  CAPUANO          G. BATTISTA    A.S.D. ATLETICA CECCANO     1953 SM60 0.40.23 4.32 0.09.43
42 46  ROSSI            GIANLUCA       LE GANZE RUNNERS            1978 SM35 0.40.30 4.33 0.09.50
43 138  MARCOCCIA        ALESSANDRO     POL. ATLETICA CEPRANO       1971 SM45 0.40.31 4.33 0.09.51
44 175  CASALESE         MARIO          -                           1969 SM45 0.40.45 4.35 0.10.05
45 145  BATTISTI         MARIO          ASD TORRICE RUNNERS         1972 SM40 0.40.52 4.36 0.10.12
46 14  COPPOLA          VINCENZO NICO  UISP COMIT. TERR. LATINA    1964 SM50 0.41.02 4.37 0.10.22
47 192  CIOTOLI          ALESSANDRO     ATL. AMATORI FIAT CASSINO   1958 SM55 0.41.15 4.38 0.10.35
48 107  GALEONE          MAURIZIO       A.S.D. MES COLLEFERRO       1955 SM60 0.42.06 4.44 0.11.26
49 135  LUZI             ANTONIO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1961 SM55 0.42.08 4.44 0.11.28
50 106  LEO              MARIO          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1962 SM50 0.42.09 4.44 0.11.29
51 126  MICHELI          ROSATO         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1966 SM50 0.42.14 4.45 0.11.34
52 188  SPAZIANI TESTA   CHRISTIAN      ENDURANCE TRAINING          1981 SM35 0.42.17 4.45 0.11.37
53 197  EDOARDI          ANTONINO       A.S.D. ATLETICA CECCANO     1972 SM40 0.42.20 4.45 0.11.40
54 73  CIOTOLI          FRANCO         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1966 SM50 0.42.27 4.46 0.11.47
55 44  PALOMBO          ITALO          A.S.D. ATL. CITTA' DEI PAPI 1968 SM45 0.42.40 4.48 0.12.00
56 21  MICHELI          MARIO          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1957 SM55 0.42.42 4.48 0.12.02
57 69  PALLADINO        MICHELANGELO   POL. ATLETICA CEPRANO       1955 SM60 0.42.51 4.49 0.12.11
58 198  PISANI           ENRICO         PODISTICA DEI FIORI         1977 SM35 0.43.00 4.50 0.12.20
59 12  BUCCIARELLI      ANGELO         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1953 SM60 0.43.25 4.53 0.12.45
60 16  IABONI           ARMANDO        ASD ERNICA RUNNING          1944 SM70 0.44.36 5.01 0.13.56
61 43  FIORINI          ENZO           ASD ERNICA RUNNING          1964 SM50 0.44.42 5.01 0.14.02
62 176 F CAMILLACCI       ALESSANDRA     ASD TORRICE RUNNERS         1975 SF40 0.44.51 5.02 0.14.11
63 165  ZOLLI            FELICE         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1968 SM45 0.44.52 5.02 0.14.12
64 180  LUNNINI          ENRICO         POL. ATLETICA CEPRANO       1969 SM45 0.44.54 5.03 0.14.14
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65 152  DEL BROCCO       LUCA           A.S.D. ATLETICA CECCANO     1982 SM  0.45.42 5.08 0.15.02
66 60  CIPRIANI         ALDO           ASD TORRICE RUNNERS         1968 SM45 0.46.10 5.11 0.15.30
67 148  SOLLI            WALTER         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1958 SM55 0.46.14 5.12 0.15.34
68 8  FIORINI          PASQUALE       ENDURANCE TRAINING          1990 SM  0.46.22 5.13 0.15.42
69 47  BRACAGLIA        VINCENZINO     A.S.D. POL. ORO FANTASY     1951 SM65 0.46.29 5.13 0.15.49
70 84  CATUZZA          MASSIMO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1964 SM50 0.46.41 5.15 0.16.01
71 129  ASSENI           PAOLO          ASD ERNICA RUNNING          1950 SM65 0.46.54 5.16 0.16.14
72 111  ROSI             ANTONIO        ASD TORRICE RUNNERS         1962 SM50 0.46.54 5.16 0.16.14
73 61 F GARCIA           LUCRECIA       A.S.D. ATL. FROSINONE -OPES 1959 SF55 0.47.03 5.17 0.16.23
74 137  DELL'UOMO        GIORGIO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1978 SM35 0.47.45 5.22 0.17.05
75 157  REA              DANIELE        LE GANZE RUNNERS            1989 SM  0.47.48 5.22 0.17.08
76 178  LEO              FRANCESCO      A.S.D. ATLETICA CECCANO     1995 SM  0.47.56 5.23 0.17.16
77 199  CIOTOLI          GIUSEPPE       A.S.D. ATL. FROSINONE -OPES 1955 SM60 0.48.19 5.26 0.17.39
78 41 F TIBERIA          LUISA          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1968 SF45 0.48.55 5.30 0.18.15
79 170  SALVATI          ANGELO         A.S.D. POL. ORO FANTASY     1966 SM50 0.48.56 5.30 0.18.16
80 177  BIANCHINI        RENATO         ENDURANCE TRAINING          1957 SM55 0.49.55 5.37 0.19.15
81 200  LUCARELLI        NAZARIO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1957 SM55 0.49.56 5.37 0.19.16
82 169 F PATRICOLO        SUSANNA        A.S.D. AM. ATL. POMEZIA     1958 SF55 0.50.04 5.38 0.19.24
83 75  MACIOCE          PAOLO          A.S.D. AM. ATL. POMEZIA     1963 SM50 0.50.04 5.38 0.19.24
84 195 F BRUSCHI          CARLA          ASD TORRICE RUNNERS         1969 SF45 0.50.45 5.42 0.20.05
85 185  SCHNIDERITSCH    PIERLUIGI      ASD RUNNERS ELITE CECCANO   1968 SM45 0.50.46 5.42 0.20.06
86 23 F RIBINACE         RITA           UISP ROMA                   1966 SF50 0.51.58 5.50 0.21.18
87 114  PIEDIMONTE       VITTORIO       UISP ROMA                   1964 SM50 0.51.59 5.50 0.21.19
88 42  ROBBIO           SALVATORE      A.S.D. ATL. FROSINONE -OPES 1946 SM70 0.53.01 5.57 0.22.21
89 186  FANFARILLO       VALERIO        ASD RUNNERS ELITE CECCANO   1987 SM  0.55.09 6.12 0.24.29
90 9  INCITTI          ANGELO         A.S.D. ATLETICA CECCANO     1934 SM80 0.58.55 6.37 0.28.15
91 82  ANGELETTI        INDALEZIO      A.S.D. ATLETICA CECCANO     1962 SM50 0.59.01 6.38 0.28.21
92 25 F MASELLA          LUCIA          A.S.D. MES COLLEFERRO       1960 SF55 0.59.19 6.40 0.28.39
93 173  MANNARA          ANTONIO        A.S.D. ATLETICA CECCANO     1969 SM45 1.03.02 7.05 0.32.22
94 181  CALDARONI        CARLO          A.S.D. ATLETICA CECCANO     1976 SM40 1.06.01 7.25 0.35.21
95 146  SCHIAVI          FRANCESCO      A.S.D. ATLETICA CECCANO     1970 SM45 1.06.02 7.25 0.35.22


