Ciao, sono Enzo Caporaso “quello delle 51 maratone”.

Archiviato nel cassetto dei ricordi il record, mi sono gettato a capofitto in una nuova
entusiasmante avventura.

Il mio nuovo sogno € quello di promuovere una filosofia in virtu della quale possa esserci
ad ogni gara, “pari dignita per tutti i Podisti”.

Con alcuni appassionati di corse come me, come voi, ho fondato una nuova societa
sportiva (IL GIRO d’'ITALIA RUN) attraverso la quale ci prefiggiamo di organizzare delle
gare, all'interno delle quali tutti possano sentirsi protagonisti.

Il primo appuntamento con questo progetto, € rappresentato da RECORDANDO, una
corsa organizzata sull'anello denominato TURIN RING MARATHON, che fu teatro delle
prime 50 prove del record.

La corsa si terra il prossimo 22 febbraio e prevede 5 diversi traguardi:

Maratona 42.195 mt (ovviamente trattandosi di una festa per celebrare un record di
maratone...)

30.135 mt — 20.045 mt Queste due distanze sono state introdotte per quanti, in
preparazione di una delle numerose maratone primaverili in Italia o all’estero necessitino
di fare un lungo che in questo caso potra essere vissuto come una vera e propria “prova
generale”, grazie ai rifornimenti, ristori, spugnaggi, spogliatoi, docce, ecc.

8.000 mt passeggiata per tutti

800 mt scuole elementari

Le informazioni complete sull’evento, sono reperibili sul sito www.giroitaliarun.it




