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UDINE, 16 settembre 2009

COMUNICATO STAMPA

| FIDO IN FORMA SI “ SFIDANO”
NELLA CORSA CON IL CANE

Parteciperanno anche i cani della Guardia di Finanza e quelli
della Pet Theraphy dell'associazione “Oltreallacitta......”

UDINE. E' partito il conto alla rovescia per lo start che vedra protagoniste la
Maratonina “Citta di Udine” e le iniziative collaterali che affiancheranno la
tradizionale corsa udinese. Quest’anno la programmazione delle gare si spalmera
nelle giornate del 26 e 27 settembre e la macchina organizzativa € in moto da
mesi. La prima giornata vede in programma: alle 10.15 la 2a Staffetta scuole, alle
16 la MiniRun dedicata ai bambini, e, alle 16.30, la 4a Corsa con i cani.
L'edizione 2009 ospitera, con grande piacere e per la prima volta, i cani del
corpo della Guardia di Finanza.

Fra le manifestazioni collaterali la CORSA CON IL CANE, che prevede un percorso
di 900 metri, € sotto i riflettori per la spettacolarita della competizione che si
snodera, anche quest'anno, lungo le principali vie storiche del centro di Udine
(partenza a meta via Mercatovecchio, si prosegue poi in via Porta Nuova, piazza
Primo Maggio, via Manin, piazza Liberta, e si rientra al punto di partenza in
Mercatovecchio).

“La gara sta crescendo anno dopo anno - spiega Lidia Cossio, organizzatrice -,
iscrizioni e interesse sono aumentati dalla prima edizione sperimentale. Oggi,
grazie all'iniziativa collaudata, siamo in grado non solo di creare un momento
ludico importante per i cani e i loro possessori, ma, soprattutto, approfittiamo
dell'occasione per fornire informazioni utili relative al mondo animale, cercando
di diventare un efficace punto di riferimento e trait d'union del settore. A tutto
guesto va aggiunto l'obiettivo prioritario della corsa che e la beneficenza. Il
ricavato delle quote di iscrizione, infatti, verra messo a disposizione delle
persone che non hanno sufficienti disponibilita finanziarie per curare i loro
animali del cuore. Anche per questanno il punto di ritrovo per tutti i cani
partecipanti sara indicato da una gigantografia tematica e posto in prossimita
della partenza in via Mercatovecchio, il cuore pulsante della nostra bellissima
citta”.
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L' ente organizzatore si fa promotore, con questa iniziativa, di un diverso modo
di pensare la relazione con gli animali d'affezione e di un rapporto che tenga in
considerazione la complessita e la diversita animale.
Per approfondire tali aspetti, i partecipanti alla gara potranno rivolgersi a
educatori cinofili specializzati che, per l'occasione, forniranno ai proprietari
tutti i consigli utili per relazionarsi col proprio cane e per prevenire eventuali
problemi. Saranno inoltre disponibili, grazie alla collaborazione con importanti
marchi per alimenti, consigli per una equilibrata alimentazione dei nostri
compagni a quattro zampe. Alla corsa partecipera anche I’équipe
multidisciplinare di Pet Theraphy “Oltreallacitta......”” che svolge attivita nelle
case di riposo, ospedali, scuole, centri di salute mentale e fattorie sociali. Sara,
inoltre, premiato con una targa, il cane che abbia svolto o stia svolgendo attivita
di Pet Theraphy, un modo per ricordare Duca, il primo cane certificato alla
pratica in Friuli.
180. E' questo il numero dei cani che hanno preso parte, nel 2008, alla
manifestazione. Ogni anno qualche “fido” in piu si aggiunge al nutrito gruppo che
gareggia lungo le vie storiche del centro circondato da entusiasti tifosi, primi fra
tutti i bambini che si sfidano, prima di loro, nella Minirun.
Lo staff di questo evento collaterale alla Maratonina si prepara ad accogliere i
cani e i loro accompagnatori, per renderli, ancora una volta, protagonisti di
emozioni uniche dove la gioia e una reciproca e condivisa felicita caratterizzano
un'indimenticabile giornata vissuta fianco a fianco al proprio animale domestico.
Per ulteriori informazioni sull’evento consultare il sito
www.maratoninadiudine.it, telefonare allo 0432 - 501612, oppure al 347 -
8896038. Le iscrizioni si potranno effettuare, entro le 16.15, il giorno della gara
presso gli info point situati nella zona di partenza. Tanti gli omaggi previsti per
gli speciali concorrenti.

UEFICIO STAMPA: Paola Del Degan i cell.: 334 — 2030255

Valentina Bearzi i?i cell.;: 340 — 3648138

mail: maratoninadiudine@gmail.com

Associazione Maranatonina Udinese: Viale Trieste,141 33100 Udine

Tel +39 0432 501612 fax +39 0432 299678

Sito Internet: www.maratoninadiudine.com Mail: info@maratoninadiudine.it
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UDINE, 11 settembre 2009

COMUNICATO STAMPA

LA CORSA TORNA PROTAGONISTA
AD UDINE

La 10a Edizione della Maratonina proporra appuntamenti ormai
consolidati ed alcune novita

UDINE. “La maratonina ormai non € solo una corsa, ma un sistema di eventi che
convergono verso una concezione diversa del rapporto con la citta, con la
comunita, e anche con il proprio corpo e la propria salute”. Con queste parole il
Sindaco di Udine, prof. Furio Honsell, ha salutato la platea giunta al Caffé
Contarena per la conferenza stampa di presentazione della 10a Edizione della
Maratonina “Citta di Udine”.

Sono infatti diverse e destinate a differenti fruitori le inziative che compongono il
ricco carnet della due giorni, 26 e 27 settembre, organizzata dall’Associazione
Maratonina Udinese. Il presidente dell’Amu, il dott. Paolo Bordon, ha illustrato le
novita: da quest’anno la gara del 27 sara valida anche come Campionato regionale
assoluto di mezza maratona, e quindi vedra partecipare molti degli atleti nostrani
piu rappresentativi. In corrispondenza della corsa poi, che partira alle 9.30 e
seguira il tracciato dell’anno scorso, ci sara spazio per i disabili fisici, che
partiranno con solo un minuto di anticipo, ma anche - per la prima volta - per i
disabili intellettivi e relazionali, che si disputeranno il Terzo Campionato Europeo
disabili Inas-Fid Europa (Ente europeo per la disabilita intellettiva e relazionale).
Al termine della competizione spazio per gli sportivi non competitivi e per tutti
coloro che amano mantenere il proprio fisico in salute: la Straudine, che prendera
il via alle 11 su un circuito di 7 km e 150 metri, rientra nel progetto Udine Citta
Sana, che punta a valorizzare I’attivita fisica come risorsa fondamentale per il
benessere psicofisico.

| proventi dell’iscrizione alla Straudine, ha illustrato ancora Bordon, andranno a
sostegno dell’Associazione Mirko Spacapan-Amore per Sempre, per la realizzazione
di un Hospice per i malati oncologici.

A corollario ma altrettanto importanti le corse previste per sabato 26, a cominciare
dalla Staffetta Scuole, alle ore 10.15, a cui parteciperanno gli studenti della
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Provincia, per continuare con la Minirun dedicata ai bambini su un tracciato di 900
metri, alle 16, e con la Corsa con i cani, alle 16.30.

Entusiasta I’Assessore regionale alle attivita ricreative e sportive, all’ambiente e
ai lavori pubblici, dott. Elio De Anna: “L’atletica leggera € la regina degli sport e la
corsa € una disciplina veramente internazionale, poiché in tutti i paesi si corre
nella medesima maniera. La Maratonina quindi porta non solo la citta di Udine ma
I’intero Friuli all’attenzione internazionale, svolgendo un duplice obiettivo. Il primo
sociale, perché lo sport & sede di valori che contribuiscono a formare una societa
migliore di quella di oggi. Il secondo invece e legato alla crescita economica e
turistica: tramite queste manifestazioni di altissimo livello si sviluppa e si
promuove sempre di piu il nostro territorio.”

L’Assessore provinciale alle attivita sportive Mario Virgili ha sottolineato
I’eccellenza della competizione: “I consensi ormai sono sempre piu alti, grazie alla
gualita elevatissima degli atleti ed al riscontro positivo per tutto il territorio della
nostra Provincia. Non & un caso, vista la grande vocazione sportiva delle nostre
zone. Un grazie quindi alle associazioni di volontari, che sanno organizzare grandi
iniziative in tutti le discipline, e sanno anche promuovere la sensibilita a livello
scolastico, un argomento che ci sta molto a cuore e che stiamo sviluppando insieme
al CONL.”

Ha voluto salutare la platea anche il Presidente della Sezione ANA di Udine, Dante
Soravito De Franceschi, che pur impegnato su piu fronti per i festeggiamenti alla
Julia, ha tenuto a precisare che ancora una volta gli alpini saranno a fianco della
comunita per supportare gli atleti e a far si che I’evento si svolga nel migliore dei
modi.

Il Presidente regionale della FIDAL (Federazione Italiana Atletica Leggera), Guido
Germano Pettarin ha invece indicato nella cooperazione fra i vari enti e
associazioni la chiave del successo di molte manifestazioni in Regione: “Mi piace
vedere tutte le istituzioni al fianco delle associazioni sportive. Si vede che c’e uno
sforzo comune che ci porta a essere in grado di svolgere iniziative che altri non
sanno fare, dando cosi lustro a tutte le attivita regionali”.

In ultimo il Presidente FAI Sport, dott. Giorgio Zanmarchi, ha voluto ringraziare
I’Associazione Maratonina Udinese per il lavoro che sta svolgendo a favore dei
disabili (sono 5.470 gli atleti iscritti alla FISDIR-Federazione Italiana Sport Disabilita
Intellettiva e Relazionale): “La nostra promozione e votata a comunicare come sia
possibile poter stare sempre tutti insieme. Oggi abbiamo abbattuto un altro
gradino, continuando cosi li abbatteremo tutti.”

Prima della conclusione il dott. Giuseppe Di Lenardo, della Banca Popolare di
Vicenza, al fianco della Maratonina dalla primissima Edizione, ha voluto chiosare:
“Sappiamo come questa sia una manifestazione a cui la comunita tiene in modo
particolare e quindi vogliamo dare il nostro supporto: questa € una manifestazione
in cui si fa SPORT, e non business™.




ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
MARATONINA UDINESE
Viale Trieste 141 — 33100 UDINE

e-mail: info@maratoninadiudine.it
P. IVA 02243920309

E a testimoniare come si tratti di vero sport sono stati premiati alla conferenza
stampa due giovani atleti che gia si sono distinti a livello europeo e mondiale:
Riccardo Cecolin, classe 1988 e un futuro da campione di salto in alto e Alessandro
Pedrazzoli, promettente velocista diciottenne.

Le iscrizioni si possono gia effettuare direttamente dal sito
www.maratoninadiudine.it col link Activeurope.com, o scaricando i moduli
da inviare via fax allo 0432-299678 o recandosi direttamente presso la
segreteria in viale Trieste 141 a Udine, dal lunedi al venerdi dalle 9.30
alle 12.30 e dalle 16 alle 19. Per ulteriori informazioni si puo inviare
una mail a: info@maratoninadiudine.it o chiamare lo 0432.501612. Sul
sito sono reperibili tutte le informazioni relative ai certificati e le
modalita per eseguire una corretta iscrizione.
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