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TRAIL DEI MONTI SIMBRUINI
SUBIACO (RM) 17 Maggio2026

www.mariomoretti.it

CLASSIFICA GENERALE 48 KM

M/W Cat.

1 1 Ambrosini Jacopo TM23 Gran sasso trail asd 06:11:13 7'44''

2 2 Frisoli Luigi M35 Runcard 06:13:13 7'46''

3 3 Gargiulo Luca M35 Briganti D'Abruzzo 06:15:22 7'49''

4 4 Marchionna Giovanni M50 1 Alto Sangro Zero Gravity 06:20:05 7'55''

5 5 Braga Alessandro M35 1 D+ Trail 06:20:17 7'55''

6 6 Quintiliani Matteo M50 2 D+ Trail 06:35:41 8'14''

7 7 Cardoli Daniele M40 1 Trail dei Monti Simbruini 06:41:03 8'21''

8 8 Morini Lorenzo maria TM23 1 Ernica Veroli 06:42:09 8'22''8 8 Morini Lorenzo maria TM23 1 Ernica Veroli 06:42:09 8 22

9 1 Lara Federica TF23 Il corridore runners club 06:49:39 8'32''

10 9 Cortese Carlo M45 1 Asd altletica sermoneta 06:54:06 8'37''

11 10 Giangrande Domenico M50 3 Atletica Venafro 06:55:20 8'39''

12 11 Messina Andrea M45 2 Podistica Solidarieta' 06:55:45 8'39''

13 12 Ludovisi Emanuele M40 2 Fessura 06:59:39 8'44''

14 13 Spadaro Stefano M50 4 Trail dei Monti Simbruini 07:03:46 8'49''

15 14 Narino Gabriel M45 3 D+ Trail 07:04:38 8'50''

16 15 Lazzarini Luca M40 3 Gran sasso trail asd 07:08:31 8'55''

17 16 Bassetti Federico M50 5 D+ Trail 07:15:04 9'03''

18 17 Morosini Mauricio M50 6 Vegan Power Team 07:15:49 9'04''

19 18 Rapino Paolo M35 2 Alto Sangro Zero Gravity 07:22:55 9'13''

20 19 Cortese Emanuele M45 4 Roma Ecomaratona 07:24:39 9'15''

21 20 Di sante Lino M55 1 Alto Sangro Zero Gravity 07:25:04 9'16''

22 21 Corrado Stefano M55 2 Trail dei Monti Simbruini 07:25:16 9'16''

23 22 Ruzzo Daniele M45 5 Top Trail 07:25:51 9'17''

24 23 Zarlenga Alessio M40 4 Atl. Rocca Priora 07:29:07 9'21''

ll d b ' ''25 24 Ramellini Federico M35 3 Libero 07:36:43 9'30''

26 25 Capraro Paolo M45 6 Runcard 07:38:21 9'32''

27 26 Bello Antonio M55 3 Lessinia legend sport a.s.dilettantistica e a.p.s. 07:42:06 9'37''

28 27 Bochicchio Giacomo flavio M50 7 Runcard 07:42:42 9'38''

29 28 Mancuso Fabio M50 8 Piano ma arriviamo 07:44:50 9'41''

30 29 Salvati Romolo M45 7 Libero 07:46:39 9'43''

31 30 Rossini Stefano M50 9 Ultra Trail Monti Aurunci 07:49:33 9'46''

32 31 Del prete Daniele M40 5 Libero 07:50:12 9'47''

33 32 Faraglia Andrea M45 8 Alto Sangro Zero Gravity 07:52:55 9'51''33 32 Faraglia Andrea M45 8 Alto Sangro Zero Gravity 07:52:55 9 51

34 33 Liberatore Luigi M55 4 Il Crampo Gruppo Podistico 08:01:57 10'02''

35 34 Aloisi Marco M50 10 Parks trail la brigantessa 08:02:22 10'02''

36 35 D'Addario Saverio M60 1 Pescasseroli ASD 08:02:50 10'03''

37 36 Lenti Marcello M50 11 X‐Solid Sport Lab 08:04:04 10'05''

38 37 Santamaria Valentino M45 9 Atletica Venafro 08:04:29 10'05''

39 38 Martini Francesco M35 4 Libero 08:04:54 10'06''

40 39 Di manno Antonio M40 6 Vegan Power Team 08:05:36 10'07''

41 40 Spatocco Carlo M35 5 Runcard 08:06:50 10'08''4 40 Spatocco Carlo M35 5 Runcard 08:06:50 0 08

42 41 Blasetti Alessandro M35 6 Atl. Palombara 08:06:57 10'08''

43 42 La cara Stefano M45 10 Tivoli Marathon 08:13:06 10'16''

44 43 Orlandi Valerio M40 7 Trail dei Monti Simbruini 08:14:59 10'18''

45 44 Levaux Christophe henri M40 8 Runcard 08:17:49 10'22''

46 45 Bondi Riccardo M45 11 Runcard 08:19:47 10'24''

47 46 Pelucchi Giampaolo M60 2 Podistica Solidarieta' 08:22:47 10'28''

48 47 Bonacci Enrico M40 9 ASD Enea 08:23:12 10'29''

49 48 Chidini Andrea M50 12 Podistica Solidarieta' 08:23:38 10'29''

50 49 Bagnasco Paride M35 7 Cus Cassino 08:23:58 10'29''

51 50 Crucioli Enrico M35 8 Gran sasso trail asd 08:25:40 10'32''

52 51 Bruno Simone M45 12 La pietra 08:29:10 10'36''

53 2 Viotti Annarita F55 Roma Ecomaratona 08:29:48 10'37''

54 52 Gabba Michele M55 5 G.p. trinese 08:31:01 10'38''

55 3 Giuliani Elena F35 Asd altletica sermoneta 08:34:43 10'43''

56 53 Volante Sandro M40 10 Mountain e running abruzzo 08:36:45 10'45''



57 54 Reyes Aquileo TM23 2 Lace napoli run club 08:38:08 10'47''

58 55 Secareanu Dragos M35 9 Muntenia 08:38:08 10'47''

59 56 Dreussi Roberto M50 13 Libero 08:38:29 10'48''

60 57 Pompei Marco M60 3 Team Camelot 08:38:37 10'48''

61 58 Pierdet Francois M55 6 Pod. Winner Foligno 08:39:09 10'48''

62 59 Zuccarino Enrico M55 7 Roma Ecomaratona 08:41:57 10'52''

63 60 Di stefano Paolo M45 13 GS Bancari Romani 08:43:46 10'54''

64 61 D'Amico Flaviano M60 4 Ernica Veroli 08:49:19 11'01''

l ll ' ''65 62 Catalani Augusto M55 8 Centro Fitness Montello 08:50:33 11'03''

66 63 Di fano Luca aquila M55 9 Mountain lab 08:51:30 11'04''

67 4 Quattrocchi Oriana F40 1 Free Runners 08:51:35 11'04''

68 64 Belardini Gianluca M55 10 Free Runners 08:51:38 11'04''

69 65 Cat Ghenadii M45 14 Roma Ecomaratona 09:02:01 11'17''

70 66 Valentini Diego M35 10 Runcard 09:04:25 11'20''

71 67 Settimi Giovanni M35 11 D+ Trail 09:04:25 11'20''

72 68 Colipi Giovanni M55 11 Runcard 09:04:45 11'20''

73 69 Canullo Luciano M65 1 atl civitanova 09:07:38 11'24''73 69 Canullo Luciano M65 1 atl. civitanova 09:07:38 11 24

74 70 Gallotti Michele M40 11 Runcard 09:10:26 11'28''

75 5 Kiselnikova Natalia F40 2 Piano ma arriviamo 09:15:25 11'34''

76 71 Manoni Giorgio M55 12 Podistica Solidarieta' 09:15:33 11'34''

77 72 Sciamplicotti Alberto M60 5 Trail dei Monti Simbruini 09:30:50 11'53''

78 73 Condoluci Lorenzo M50 14 Velocemente academy 09:32:29 11'55''

79 74 De lazzaro Francesco M40 12 Runcard 09:32:29 11'55''

80 75 De filippis Gabriele M35 12 Runcard 09:32:29 11'55''

81 76 Petrucci Alessio M45 15 Atletica subiaco asd 09:34:05 11'57''

82 6 D'antoni Romina F45 1 Atletica Tivoli 09:37:53 12'02''

83 77 Duranti Luca M45 16 Atletica Tivoli 09:37:56 12'02''

84 78 Morganti Marco M55 13 Genzano marathon 09:38:48 12'03''

85 79 Quadrini Corrado M40 13 Runcard 09:41:13 12'06''

86 80 Di persio Lucio M55 14 Piano ma arriviamo 10:18:13 12'52''

87 81 Mosca Jacopo M35 13 Runcard 10:28:41 13'05''

88 82 Golino Roberto M40 14 Runcard 10:30:16 13'07''

89 7 Zampetti Vanessa F50 1 Piano ma arriviamo 10:37:06 13'16''

90 8 Ascanio Cinzia F55 1 Runcard 11:10:16 13'57''

91 83 Argentino Mattia M45 17 Asi 11:11:05 13'58''

92 84 Mariano Elia M65 2 GMS Subiaco 11:11:32 13'59''
93 9 Baroni Silvia F65 1 Roma Ecomaratona 11:11:32 13'59''



Pos.
Pos 

M/W
Cognome Nome Cat.

Pos  

Cat.
Società Tempo Media

1 1 Sbaraglia Paolo M35 Trail dei Monti Simbruini 02:17:49 5'44''

2 2 Iacovacci Cesare M40 Top Trail 02:18:54 5'47''

3 3 Tucceri Cimini Mauro M45 Briganti D'Abruzzo 02:27:38 6'09''

CLASSIFICA GENERALE 24 KM

4 4 Bastianelli Emanuele M35 1 LBM Sport Team 02:28:06 6'10''

5 5 D'emidio Massimo M55 1 Runcard 02:29:03 6'12''

6 6 Novelli Daniele M40 1 Live Your Mountain 02:29:43 6'14''

7 7 Lofino Diego M40 2 Piano ma arriviamo 02:30:43 6'16''

8 8 Parmegiani Luigi M45 1 Podistica Solidarieta' 02:31:04 6'17''

9 9 Getuli Andrea M45 2 Runcard 02:31:21 6'18''

10 10 Ramos Rolando M50 1 ASDA Setina LT 02:35:18 6'28''

11 11 Grilli Filippo M35 2 GS Bancari Romani 02:39:54 6'39''

12 12 Mejia Luca TM23 1 Go Running 02:41:00 6'42''

13 13 Chiarilli Pasqualino TM23 2 Plus Ultra 02:42:04 6'45''

14 14 Giosi Domenico M40 3 Trail dei Monti Simbruini 02:42:18 6'45''

15 15 Tomei Danilo M50 2 Let's run for solidarity 02:44:59 6'52''

16 16 Di vetta Cristian TM23 3 Maiella trail 02:45:18 6'53''

17 17 Cicuzza Gabriele M35 3 Asd Prince 2.0 02:45:52 6'54''

18 18 Visintin Mattia TM23 4 Gruppo marciatori gorizia 02:46:50 6'57''

19 19 Poggipolini Vittorio TM23 5 D+ Trail 02:48:31 7'01''

20 20 Presutti Gaetano M45 3 Let's run for solidarity 02:49:06 7'02''20 20 Presutti Gaetano M45 3 Let s run for solidarity 02:49:06 7 02

21 21 D'Amico Massimiliano M50 3 Ernica Veroli 02:49:36 7'04''

22 22 Trastulli Gian marco TM23 6 Podistica Solidarieta' 02:49:43 7'04''

23 23 Alfonzi Marco M45 4 X‐Solid Sport Lab 02:51:37 7'09''

24 24 Minei Marco M55 2 Pfizer Italia Running Team 02:51:47 7'09''

25 25 Spezia Federico TM23 7 filippide runners team 02:51:58 7'09''

26 26 Vitale Calogero M50 4 Asd area atletica san cesareo 02:52:24 7'11''

27 27 Festa Eduardo M40 4 Atl. La Sbarra 02:53:35 7'13''

28 28 De risio Stefano M55 3 Podistica Solidarieta' 02:54:01 7'15''28 28 De risio Stefano M55 3 Podistica Solidarieta 02:54:01 7 15

29 1 Pelosi Federica F40 Top Trail 02:54:14 7'15''

30 29 Pizzola Mauro M45 5 Tivoli Marathon 02:56:42 7'21''

31 30 Sospetti Michele TM23 8 Avis Ascoli Marathon 02:57:26 7'23''

32 31 Farnetti Marco M45 6 Piano ma arriviamo 02:58:09 7'25''

33 32 Speca Stefano M35 4 Gran sasso trail asd 02:59:30 7'28''

34 33 Ruzzo Maurizio M50 5 Top Trail 02:59:41 7'29''

35 34 Obara Piotr TM23 9 Libero 03:00:33 7'31''

36 35 Coianiz Alessandro M60 1 Piano ma arriviamo 03:00:37 7'31''

37 36 D'amico Giuseppe M55 4 Ernica Veroli 03:01:10 7'32''

38 37 Piroddi Patrizio M35 5 Runners Avezzano 03:01:33 7'33''

39 38 Cappellini Cristiano M35 6 Forum Sport Center 03:01:44 7'34''

40 39 Filardi Francesco maria M55 5 Ernica Veroli 03:02:08 7'35''

41 40 Mastrangelo Michele M35 7 Trail dei Monti Simbruini 03:03:22 7'38''

42 2 Melloni Vittoria F45 Ironteam italia 03:04:46 7'41''

43 3 Salvatore Claudia F40 Runner Trainer 03:05:09 7'42''

44 41 Di salvo Federico M40 5 tifata runners 03:06:33 7'46''

45 42 Brocchetti Matteo TM23 10 Asd Prince 2.0 03:06:51 7'47''

46 43 Bagnani Andrea M35 8 Trail dei Monti Simbruini 03:08:34 7'51''

47 44 Francescangeli Gabriele TM23 11 LBM Sport Team 03:08:57 7'52''

48 45 Bruni Gabriele M35 9 Pol. Ciociara a Fava 03:08:59 7'52''

49 46 Mosconi Federico M35 10 Cat Sport Roma 03:09:54 7'54''

50 47 Scibetta Titoflavio M45 7 Runcard 03:10:02 7'55''

51 48 Trotta Davide M45 8 Il corridore runners club 03:10:11 7'55''

52 49 Mancini Claudio M40 6 Runcard 03:10:25 7'56''

53 50 Mastropietro Francesco M40 7 D+ Trail 03:10:47 7'56''53 50 Mastropietro Francesco M40 7 D+ Trail 03:10:47 7 56

54 51 D'ottavi Alessandro M50 6 Pol. Ciociara a Fava 03:11:00 7'57''

55 4 Trastulli Marianna F45 1 Trail dei Monti Simbruini 03:11:20 7'58''

56 52 Ceccarelli Fernando TM23 12 LBM Sport Team 03:12:06 8'00''

57 53 Bussaglia Paolo M55 6 Trail dei Monti Simbruini 03:12:12 8'00''

58 54 Leoni Alessio M35 11 Free Runners 03:13:09 8'02''

59 55 Del monte Alessandro TM23 13 Spartan Sport Academy 03:13:32 8'03''

60 56 Giovannetti Vinicio M60 2 Podistica Solidarieta' 03:15:23 8'08''



61 57 Lazzarini Federico M35 12 Ironteam italia 03:16:20 8'10''

62 5 Medina mendoza Paola vania F40 1 Piano ma arriviamo 03:16:26 8'11''

63 58 Iannuccelli Francesco M40 8 Libero 03:17:50 8'14''

64 59 Di giacomo Toni M50 7 LBM Sport Team 03:19:28 8'18''

65 60 D'adamo Simone TM23 14 fondi runners 2010 03:19:38 8'19''

66 61 Liburdi Andrea TM23 15 Asd ocr creed 03:19:45 8'19''

67 62 Bosi Christian M55 7 Runner Trainer 03:19:51 8'19''

68 63 Magliocchetti Davide TM23 16 Asd Prince 2.0 03:20:48 8'22''

f d d ' ''69 64 Scifoni Federico TM23 17 Runcard 03:20:52 8'22''

70 65 Summa Andrea M50 8 Running Team Zanè 03:20:54 8'22''

71 66 Cappellazzo Gabriele M40 9 Runcard 03:21:08 8'22''

72 6 Ondoli Beatrice TF23 1 GS Bancari Romani 03:21:14 8'23''

73 7 Caracci Graziella F50 1 Il corridore runners club 03:22:00 8'25''

74 67 Costantini Edoardo TM23 18 Runcard 03:22:20 8'25''

75 68 Appodia Daniele M35 13 Atletica subiaco asd 03:23:20 8'28''

76 69 De tomasi Lorenzo TM23 19 Runcore 03:23:23 8'28''

77 70 Micheli Paolo M40 10 ASD Atletica Ceccano 03:23:43 8'29''77 70 Micheli Paolo M40 10 ASD Atletica Ceccano 03:23:43 8 29

78 71 Ferraro Maurizio M55 8 Ultra Trail Monti Aurunci 03:24:44 8'31''

79 8 Episcopo Angela F50 2 Podistica Solidarieta' 03:25:11 8'32''

80 72 Piccardi Matteo M35 14 Runcore 03:25:17 8'33''

81 73 Cordisco Andrea M45 9 Amatori Villa Pamphili 03:26:22 8'35''

82 74 D'adamo Alessandro M40 11 Roma Ecomaratona 03:27:07 8'37''

83 75 Cirillo Matteo TM23 20 Runcard 03:27:59 8'39''

84 9 Di murro Federica TF23 2 Podistica Solidarieta' 03:28:20 8'40''

85 76 Dibenedetto Ruggiero M45 10 Sport team trigoria 03:28:56 8'42''gg p g

86 77 Costa Andrea M45 11 Il corridore runners club 03:29:13 8'43''

87 10 Mariangeli Daniela F50 3 Olympic runners lama 03:29:38 8'44''

88 78 Rossi Ivano TM23 21 Endurance Training 03:30:17 8'45''

89 79 Salvatore Ermete M35 15 Asd estasi mountainbike 03:30:18 8'45''

90 80 Salera Andrea M45 12 Team Camelot 03:30:38 8'46''

91 81 Fortunato Giulio M60 3 Ernica Veroli 03:31:17 8'48''

92 82 Moretti Daniele M50 9 Gym Center Box Training 03:31:40 8'49''

93 83 Mozzetta Claudio M50 10 Podistica Solidarieta' 03:32:44 8'51''

94 84 Grandi Francesco M35 16 Runcard 03:33:45 8'54''

95 85 Altin Terziu M50 11 Avis Terni 03:34:14 8'55''

96 86 Soriano Fabrizio M50 12 Runcard 03:34:16 8'55''

97 87 Mancini Bruno M65 1 Pod. Casalotti 03:34:35 8'56''

98 88 Caponera Alessandro M45 13 Free Runners 03:35:23 8'58''

99 89 Minuto Angelo M55 9 D+ Trail 03:36:18 9'00''

100 90 Costanzi fantini Edoardo M45 14 LBM Sport Team 03:37:22 9'03''

101 11 Zenobi Lucilla F50 4 Roma Ecomaratona 03:37:28 9'03''

102 12 F i A ll F55 1 R E 03 37 36 9'04''102 12 Fornari Antonella F55 1 Roma Ecomaratona 03:37:36 9'04''

103 91 Balzarani Antonello M40 12 atl. civitanova 03:37:38 9'04''

104 13 Chiocci Eleonora F35 1 Runcard 03:38:41 9'06''

105 92 Coticelli Fabio M50 13 Running Club Latina 03:39:16 9'08''

106 93 Temperini Simone TM23 22 Runner Bike Acuto 03:39:18 9'08''

107 94 Bruognolo Alessandro M45 15 Runcard 03:39:32 9'08''

108 95 Zonetti Luca M50 14 Go Running 03:39:37 9'09''

109 96 Costalunga Fabrizio M60 4 Atletica Tusculum RS 001 03:39:42 9'09''

110 14 Giglio Giuseppina TF23 3 Piano ma arriviamo 03:39:47 9'09''110 14 Giglio Giuseppina TF23 3 Piano ma arriviamo 03:39:47 9 09

111 97 Rabbia Alessandro M35 17 Runcard 03:39:49 9'09''

112 98 Celani Federico TM23 23 Il corridore runners club 03:39:52 9'09''

113 99 Popolla Armando TM23 24 D+ Trail 03:40:11 9'10''

114 100 Bruni Gianluigi M50 15 Asd ocr creed 03:40:17 9'10''

115 101 Mejia Alessandro M35 18 Runcard 03:40:33 9'11''

116 102 Sabuzi Francesco M50 16 Roma Ecomaratona 03:41:19 9'13''

117 15 Manzini Maria luisa F50 5 Roma Ecomaratona 03:41:45 9'14''

118 103 Guidobaldi Andrea M40 13 Podistica Solidarieta' 03:42:40 9'16''

119 104 Mansillo Giacomo M45 16 Runcard 03:43:18 9'18''

120 105 Mascitti Lino M40 14 GS Celano 03:44:48 9'22''

121 106 Pugliese Giuseppe M50 17 Runcard 03:44:48 9'22''

122 107 Barigelli Mirko M50 18 LBM Sport Team 03:45:08 9'22''

123 16 Terrinoni Gaia F40 2 LBM Sport Team 03:45:08 9'22''

124 108 Bencivenni Marco M45 17 Nova triathlon 03:45:42 9'24''

125 17 Valle Emanuela F40 3 Runner Trainer 03:45:48 9'24''



126 109 Paolone Marco M40 15 Roma Ecomaratona 03:46:17 9'25''

127 110 Frosolini Massimo M50 19 Atletica Cecchina 03:46:27 9'26''

128 111 Iallonardo Andrea TM23 25 LBM Sport Team 03:46:52 9'27''

129 112 Carlomagno Andrea M55 10 Amatori Villa Pamphili 03:47:14 9'28''

130 113 Morra Daniele TM23 26 Runcard 03:47:22 9'28''

131 114 Simonetti Marco M55 11 Roma Ecomaratona 03:47:30 9'28''

132 115 Comini Andrea M50 20 Studio legale comini lara 03:47:44 9'29''

133 116 Unger Maximilian M45 18 Runcard 03:47:51 9'29''

l ' d ' ''134 117 Sartori Nicolo' M45 19 Runcard 03:48:03 9'30''

135 18 Comini Lara F50 6 Studio legale comini lara 03:48:06 9'30''

136 118 Dewolf Arthur M35 19 Uclouvain 03:48:09 9'30''

137 19 Gentile Annalisa F50 7 Briganti D'Abruzzo 03:48:49 9'32''

138 119 Ceci Luca M50 21 Asd Prince 2.0 03:49:30 9'33''

139 20 Lanzaro Natalie F40 4 Runner Trainer 03:49:36 9'34''

140 120 Navarra Vito M55 12 Runner Trainer 03:49:53 9'34''

141 21 Muciaccia Antonella F35 2 LBM Sport Team 03:50:17 9'35''

142 121 Porqueddu Paolo M40 16 Runcard 03:50:34 9'36''142 121 Porqueddu Paolo M40 16 Runcard 03:50:34 9 36

143 122 Colombo Alessio M45 20 Citta' Castelli Romani 03:54:41 9'46''

144 123 Cataldi Simone M60 5 Runcard 03:54:51 9'47''

145 124 Zucconelli Andrea M45 21 Podistica Solidarieta' 03:54:51 9'47''

146 125 Balzano Antonino M60 6 LBM Sport Team 03:54:56 9'47''

147 126 Fiorini Roberto M35 20 Runcard 03:55:44 9'49''

148 127 Santoro Massimiliano M50 22 Centro Fitness Montello 03:55:44 9'49''

149 128 Cocci Maurizio M50 23 Centro Fitness Montello 03:55:45 9'49''

150 129 Avancini Gianmatteo M60 7 Runner Trainer 03:57:14 9'53''

151 130 Lunghi Antonio M40 17 Runcard 03:57:17 9'53''

152 131 Iannucci Daniele M40 18 Ernica Veroli 03:57:41 9'54''

153 132 Ceci Valerio TM23 27 Runcard 03:58:15 9'55''

154 22 Uttinacci Roberta F45 2 Roma Ecomaratona 03:58:18 9'55''

155 23 Di vittorio Emanuela F40 5 Roma Ecomaratona 03:58:20 9'55''

156 133 Leone Antonio M60 8 LBM Sport Team 03:58:23 9'55''

157 134 Nuzzi Pier francesco M55 13 Canottieri Roma 03:58:32 9'56''

158 135 Calvelli Antonio M45 22 Go Running 03:58:40 9'56''

159 136 Laureano Leon eder freed M60 9 Cat Sport Roma 04:00:12 10'00''

160 137 Cerrini Andrea M40 19 Runcard 04:00:41 10'01''

161 138 Liccardo Luigi TM23 28 Runcard 04:00:44 10'01''

162 139 Pistagni Andrea TM23 29 Runcard 04:00:59 10'02''

163 140 Inghelmann Riccardo M50 24 Podistica Solidarieta' 04:01:14 10'03''

164 141 Policella Gerard M55 14 Piano ma arriviamo 04:01:15 10'03''

165 142 Sbragia Roberto M45 23 Piano ma arriviamo 04:01:40 10'04''

166 24 Genovese Meri F45 3 Piano ma arriviamo 04:02:07 10'05''

167 25 G l S b i F60 1 P di i P i ll 04 02 27 10'06''167 25 Galante Sabrina F60 1 Podistica Primavalle 04:02:27 10'06''

168 26 Gismondi Maria TF23 4 Fiamme oro 04:04:11 10'10''

169 143 Ermo Diego M40 20 Sport team trigoria 04:04:20 10'10''

170 144 Di tommaso Marco M60 10 Atleticom 04:04:30 10'11''

171 27 Milligan Heather dawn F50 8 Piano ma arriviamo 04:04:32 10'11''

172 145 Scialla Riccardo M45 24 GS Bancari Romani 04:04:34 10'11''

173 146 Di laura Danilo M45 25 Runcard 04:04:47 10'11''

174 147 Mariani Lorenzo M65 2 Atletica Tusculum RS 001 04:05:11 10'12''

175 28 Traini Caterina F55 2 Avis Spinetoli‐Pagliare 04:05:40 10'14''175 28 Traini Caterina F55 2 Avis Spinetoli‐Pagliare 04:05:40 10 14

176 148 Falconi Giorgio M35 21 Runcore 04:06:13 10'15''

177 149 Carlone Marco M45 26 Roma Ecomaratona 04:06:34 10'16''

178 29 Ubaldi Daniela F40 6 Piano ma arriviamo 04:06:41 10'16''

179 150 Bella Marco M50 25 Saroli club 04:07:20 10'18''

180 151 De angelis Luigi M50 26 Piano ma arriviamo 04:07:35 10'18''

181 152 Cellini Simone M40 21 Runcard 04:08:19 10'20''

182 153 Caruso Paolo M45 27 Runner Trainer 04:10:26 10'26''

183 154 Molinari Massimiliano M50 27 Citta' Castelli Romani 04:11:24 10'28''

184 30 De stefano Ilaria F45 4 Citta' Castelli Romani 04:11:24 10'28''

185 155 De angelis Marcello M50 28 Libero 04:11:36 10'29''

186 156 Brighetti Pietro M65 3 GMS Subiaco 04:12:23 10'30''

187 157 Cittadini Daniele M40 22 Asd Prince 2.0 04:13:02 10'32''

188 31 Stachowicz Edyta F40 7 Cat Sport Roma 04:13:18 10'33''

189 158 Palatiello Alfredo M55 15 Runcard 04:13:36 10'34''

190 159 Zanitti Leo M55 16 Runcard 04:14:33 10'36''



191 32 Bovi Martina TF23 5 Forresteam 04:18:11 10'45''

192 160 Fiorillo Alessandro M35 22 Runcard 04:18:12 10'45''

193 33 Baldassarra Ilenia F45 5 Runners Avezzano 04:18:24 10'46''

194 34 Lo russo Rosa F50 9 Briganti D'Abruzzo 04:18:24 10'46''

195 161 Duranti Ernesto M65 4 Atletica Tivoli 04:20:51 10'52''

196 35 Abramczyk Katarzyna F50 10 Runcard 04:21:30 10'53''

197 162 Ricotta ricci Stefano M40 23 Il corridore runners club 04:23:35 10'58''

198 163 Frigida Francesco TM23 30 Trail dei Monti Simbruini 04:24:07 11'00''

l l ' ''199 164 Paglia Lorenzo M40 24 Ernica Veroli 04:24:10 11'00''

200 165 Frigida Daniele M35 23 Trail dei Monti Simbruini 04:24:21 11'00''

201 166 Pierantozzi Massimo M50 29 Piano ma arriviamo 04:24:33 11'01''

202 167 Haag o agga Marco M40 25 Parks trail la brigantessa 04:24:33 11'01''

203 36 De cesare Debora F50 11 Piano ma arriviamo 04:24:33 11'01''

204 168 Campochiaro Camillo M55 17 GS Fiamme Azzurre 04:25:00 11'02''

205 37 Mellozzi Simona F55 3 LBM Sport Team 04:26:00 11'05''

206 169 Petrucci Francesco M50 30 Ernica Veroli 04:30:52 11'17''

207 38 Mussardo Barbara F50 12 Nuova Pod Latina 04:31:55 11'19''207 38 Mussardo Barbara F50 12 Nuova Pod. Latina 04:31:55 11 19

208 39 Vitroni Sandrine F55 4 Piano ma arriviamo 04:33:13 11'23''

209 170 Massimi Daniele M40 26 Atletica subiaco asd 04:40:01 11'40''

210 171 Brunetti Massimiliano M60 11 Sport team trigoria 04:40:40 11'41''

211 40 Barbagallo Federica F50 13 Piano ma arriviamo 04:44:20 11'50''

212 41 Bartolucci Germana F50 14 Podistica Solidarieta' 04:44:20 11'50''

213 172 Sgalippa Simone M45 28 D+ Trail 04:45:24 11'53''

214 173 Ascenzi Pino M50 31 Asd atletica cave 04:57:27 12'23''

215 174 Scarpellini Daniele M45 29 Asd atletica cave 04:57:27 12'23''p

216 42 Dellacasa Chiara F45 6 Fiano Romano 05:00:49 12'32''

217 175 Brunoro Gianluca M55 18 Podistica Pomezia 05:03:30 12'38''

218 43 De palo Luciana F50 15 Podistica Pomezia 05:03:30 12'38''

219 44 Schiava Noemi F40 8 Asd atletica cave 05:03:52 12'39''

220 466 Laudati Veronica F45 7 Spartan Sport Academy 05:06:44 12'46''

221 176 Muciaccia Domenico M65 5 LBM Sport Team 05:13:29 13'03''

222 177 De giosa Donato M55 19 Runcard 05:16:53 13'12''

223 178 Bellantone Vincenzo M50 32 Runcard 05:18:10 13'15''

224 179 Noviello Francesco M40 27 Running Club Latina 05:30:06 13'45''

225 180 Zeppieri Pietro M60 12 Ernica Veroli 05:30:06 13'45''
226 314 Cangiano Stefania F45 8 Running Club Latina 05:30:06 13'45''



Pos.
Pos 

M/W
Cognome Nome Cat.

Pos  

Cat.
Società Tempo Media

1 1 Cacciamani Lorenzo TM23 LBM Sport Team 00:57:31 4'47''

2 2 Pace Domenico M45 Asd Ecoroscetta 00:59:33 4'57''

3 3 Vannoli Fabrizio M35 Trail dei Monti Simbruini 00:59:45 4'58''

4 4 Martini Paolo M40 1 Lazio atletica leggera 01:03:20 5'16''

CLASSIFICA GENERALE 12 KM

4 4 Martini Paolo M40 1 Lazio atletica leggera 01:03:20 5 16

5 5 Mastrolorenzo Raffaele M35 1 Atl. La Sbarra 01:04:20 5'21''

6 6 Avolio Gabriele TM23 1 Atletica Futura Roma 01:04:54 5'24''

7 7 Lupi Gianmario TM23 2 GMS Subiaco 01:05:20 5'26''

8 8 Bellincampi Davide TM23 3 Team Camelot 01:07:26 5'37''

9 9 Orlandi Giacomo TM23 4 winter sport club 01:07:40 5'38''

10 10 Avallone Carlo M50 1 Poligolfo Formia 01:09:57 5'49''

11 11 Perrelli Paolo M45 1 Trail dei Monti Simbruini 01:10:33 5'52''

12 12 Iovenitti Damiano M35 2 Asd atletica frascati 01:13:00 6'05''

13 13 Ricci Alessandro M40 2 Lazio atletica leggera 01:13:02 6'05''

14 1 Benedetti Chiara TF23 Atletica Abruzzo L'Aquila 01:13:19 6'06''

15 14 Brachetta Leonardo maria M50 2 Podistica Solidarieta' 01:13:22 6'06''

16 15 Gaffi Mirco M40 3 Runner Trainer 01:13:49 6'09''

17 16 Carlone Daniele TM23 5 Sempredicorsa Team 01:14:19 6'11''

18 17 Granata Vincenzo M45 2 Poligolfo Formia 01:14:50 6'14''

19 18 Di modugno Luca TM23 6 Sempredicorsa Team 01:15:25 6'17''

20 19 Ferrante Giulio TM23 7 Citta' Castelli Romani 01:16:17 6'21''

21 20 Mancini Lorenzo M40 4 Top runners castelli romani 01:17:08 6'25''

22 21 Santirocchi Alessandro TM23 8 GS Bancari Romani 01:17:22 6'26''

23 22 Valeri Gianni M55 1 Lazio atletica leggera 01:18:12 6'31''

24 23 Bondi' Lucio M40 5 Runcard 01:18:56 6'34''

25 24 Bellucci Corrado M55 2 Runner Trainer 01:19:32 6'37''

26 25 Testa Marco M45 3 Lazio atletica leggera 01:19:34 6'37''

27 2 Segatori Paola F55 Trail dei Monti Simbruini 01:19:47 6'38''

28 3 Wolf Steffi kordula F50 Podistica Solidarieta' 01:20:22 6'41''

29 26 Vi i ti Ch i ti TM23 9 G i t i i i 01 20 24 6'42''29 26 Visintin Christian TM23 9 Gruppo marciatori gorizia 01:20:24 6'42''

30 27 Sisinni Mario M35 3 Atl.top runners lecce 01:20:45 6'43''

31 4 Notarfonso Letizia F35 1 Olimpia Lazio 01:20:58 6'44''

32 28 Alfonzi Fabrizio M50 3 Spartan Sport Academy 01:21:03 6'45''

33 29 Venturini Gianluca M50 4 D+ Trail 01:21:15 6'46''

34 30 Francavilla Lorenzo TM23 10 Libero 01:22:01 6'50''

35 5 Contento corredor Sara helena F50 1 Cat Sport Roma 01:22:24 6'52''

36 31 Secondin Giovanni M40 6 Runner Trainer 01:22:38 6'53''

37 32 Iannilli Simone TM23 11 Asd centro sportivo vincenzo pacifici 01:22:38 6'53''37 32 Iannilli Simone TM23 11 Asd centro sportivo vincenzo pacifici 01:22:38 6 53

38 6 Federici Federica F35 2 Runcard 01:23:20 6'56''

39 33 Squillacciotti Paolo M50 5 Rifondazione Podistica 01:23:23 6'56''

40 34 Vinciguerra Roberto M45 4 Ernica Veroli 01:24:05 7'00''

41 35 Billi Alessandro M45 5 Libero 01:24:27 7'02''

42 36 Fantozzi Gianluca M50 6 Atleticom 01:24:37 7'03''

43 37 San martin Nicola TM23 12 Runcard 01:24:39 7'03''

44 38 Parasacchi Valerio TM23 13 Runcard 01:24:41 7'03''

45 39 Claudi Fabio M50 7 Spartan Sport Academy 01:24:43 7'03''p p y

46 7 Claudi Silvia F55 1 Spartan Sport Academy 01:24:44 7'03''

47 8 Panella Lucrezia TF23 1 Runcard 01:24:48 7'04''

48 9 Orsinetti Manuela F40 1 Runcard 01:24:54 7'04''

49 40 Coppa Silvio M45 6 Olimpia Lazio 01:25:40 7'08''

50 41 Cestra Patrizio M50 8 Ernica Veroli 01:25:40 7'08''

51 42 Mulone Vincenzo M50 9 Rifondazione Podistica 01:25:47 7'08''

52 43 Lupi Vittorio M65 1 GMS Subiaco 01:26:02 7'10''

53 44 Micozzi Alessandro M55 3 GMS Subiaco 01:26:02 7'10''

54 45 Le moguen Ronan M35 4 Runcard 01:26:37 7'13''

55 46 Di santo Alfonso M40 7 Telesia Running 01:26:45 7'13''

56 47 Giuliani Alessandro M55 4 Runcard 01:27:10 7'15''

57 48 Atria Stefano M35 5 LBM Sport Team 01:27:57 7'19''

58 49 Cappellino Francesco M45 7 Parks trail la brigantessa 01:28:15 7'21''

59 50 Marino Valerio TM23 14 Runcard 01:28:40 7'23''

60 10 Callari Simona F45 1 Pol. Ciociara a Fava 01:29:40 7'28''



61 51 Angelucci Stefano M40 8 LBM Sport Team 01:30:05 7'30''

62 11 Collatina Chiara F35 3 Atl. La Sbarra 01:30:20 7'31''

63 52 Alimonti Paolo M60 1 Sport team trigoria 01:30:34 7'32''

64 53 Hoad Richard M60 2 LBM Sport Team 01:30:48 7'34''

65 12 Pacetti pierluigi Ludovica TF23 2 Runcard 01:30:48 7'34''

66 54 Carreras Lorenzo M45 8 Runcard 01:31:08 7'35''

67 55 Arriga Fabio M40 9 LBM Sport Team 01:31:16 7'36''

68 56 Francavilla Sergio M50 10 Podistica Primavalle 01:31:24 7'37''

h b l b f ' ''69 57 Mochi Umberto M45 9 Running club fregene 01:31:35 7'37''

70 13 Proietti cignitti Sara ‐ ‐ winter sport club 01:31:45 7'38''

71 14 Verdiglione Rosanna F35 4 Villa de sanctis 01:31:57 7'39''

72 58 Sepielli Andrea TM23 15 Libero 01:32:18 7'41''

73 15 Panzini Gaia ‐ ‐ winter sport club 01:32:25 7'42''

74 16 Carrozza Sabrina TF23 3 Runcard 01:32:28 7'42''

75 17 Tamburrini Barbara F55 2 Runners for Emergency 01:32:45 7'43''

76 59 Egidi Andrea M60 3 Nostopcenter asd 01:32:54 7'44''

77 60 Consoli Diego M40 10 Asd atletica frascati 01:33:10 7'45''77 60 Consoli Diego M40 10 Asd atletica frascati 01:33:10 7 45

78 61 Proietti lanciotti Roberto M50 11 GMS Subiaco 01:33:10 7'45''

79 62 Verrati Roberto M65 2 Atletico Monterotondo 01:33:17 7'46''

80 63 Angeloni Imerio M65 3 Runcard 01:34:03 7'50''

81 18 Derme Livia TF23 4 Libero 01:34:10 7'50''

82 64 D'Annibale Stefano M65 4 Free Runners 01:34:30 7'52''

83 19 Bombardiere Laura rita F35 5 Runcard 01:34:42 7'53''

84 65 Motoroi Nicolae M55 5 LBM Sport Team 01:35:36 7'58''

85 20 Motoroi Alina F55 3 LBM Sport Team 01:35:39 7'58''p

86 66 Montenero Francesco nicola TM23 16 Libero 01:35:49 7'59''

87 67 Dubla Paolo M40 11 Free Runners 01:35:59 7'59''

88 21 Giovannini Daniela F45 2 Citta' Castelli Romani 01:36:13 8'01''

89 68 Luca' Danilo M55 6 Spartan Sport Academy 01:36:18 8'01''

90 69 Giovannucci David M40 12 Lazio olimpia runners team 01:36:28 8'02''

91 70 Caperna Francesco M50 12 Lyceum roma xiii 01:36:32 8'02''

92 71 Ferranti Emanuele TM23 17 Runcard 01:36:35 8'02''

93 22 Corona Arianna F40 2 Piano ma arriviamo 01:36:43 8'03''

94 72 Schirmo Riccardo M40 13 Runcard 01:36:49 8'04''

95 73 Calicchia Luca TM23 18 Libero 01:36:51 8'04''

96 23 Ricozzi Mariapaola F40 3 Pol. Ciociara a Fava 01:36:56 8'04''

97 74 Iannarilli Federico TM23 19 A.s.d. pedagnalonga 01:37:42 8'08''

98 75 Micozzi Achille TM23 20 winter sport club 01:37:43 8'08''

99 76 Mastropietro Marco M45 10 LBM Sport Team 01:38:17 8'11''

100 77 Patrascu Florin M50 13 Libero 01:38:24 8'12''

101 78 Ilie Costica M45 11 Libero 01:38:25 8'12''

102 79 B lli P l M35 6 P di i S lid i ' 01 38 30 8'12''102 79 Benelli Paolo M35 6 Podistica Solidarieta' 01:38:30 8'12''

103 80 Sacco Armando M40 14 Runcard 01:38:33 8'12''

104 24 Patelli Ludovica F35 6 Runcard 01:38:33 8'12''

105 81 Farina Vincenzo M65 5 Asd Prince 2.0 01:38:37 8'13''

106 25 Troiani Rosa TF23 5 Trail dei Monti Simbruini 01:38:41 8'13''

107 82 Del pizzo Giuseppe TM23 21 Runcard 01:38:51 8'14''

108 26 Smolyar Valentyna F55 4 GS Bancari Romani 01:38:54 8'14''

109 83 Brocco Maurizio M45 12 Asd atletica sabatina 01:39:22 8'16''

110 27 Olivotto Patrizia F35 7 Runners Avezzano 01:39:26 8'17''110 27 Olivotto Patrizia F35 7 Runners Avezzano 01:39:26 8 17

111 84 Pitolli Claudio M65 6 Running Evolution Colonna 01:39:32 8'17''

112 85 Raimondi Matteo M40 15 Libero 01:39:50 8'19''

113 28 Beri Barbara F60 1 Asd avis monteprandone podistica centobuchi 01:40:00 8'20''

114 86 Michno Krzysztof M60 4 Libero 01:40:04 8'20''

115 87 Dell'uomo Massimo M50 14 Asd Prince 2.0 01:40:18 8'21''

116 88 Morgia Antonello M55 7 Cat Sport Roma 01:40:29 8'22''

117 89 Panzini Valerio ‐ ‐ winter sport club 01:40:30 8'22''

118 90 Reale Francesco M45 13 Citta' Castelli Romani 01:41:18 8'26''

119 29 Salvatori Sara F45 3 Tivoli Marathon 01:41:21 8'26''

120 30 Raimondi vallesi Elisa F50 2 Runner Trainer 01:41:25 8'27''

121 91 Carrarini Gianluca M50 15 Podistica Solidarieta' 01:41:33 8'27''

122 31 Lucifora Stella F40 4 Runcard 01:41:44 8'28''

123 32 Sirok Andrea F40 5 Runcard 01:42:16 8'31''

124 92 Cignitti Rocco ‐ ‐ winter sport club 01:43:20 8'36''

125 33 Dato Ilaria F35 8 Piano ma arriviamo 01:43:51 8'39''



126 34 Breitegger Melina stephanie F35 9 Libero 01:44:04 8'40''

127 93 Petrungaro Giuseppe M50 16 Trail dei due laghi 01:44:05 8'40''

128 94 Ponziani Luca M45 14 Trail dei Monti Simbruini 01:44:57 8'44''

129 35 Pellicciotta Raffaella F55 5 Let's run for solidarity 01:45:03 8'45''

130 36 Fraietta Isabella TF23 6 Runcard 01:45:37 8'48''

131 95 Marta Dario M50 17 Piano ma arriviamo 01:45:43 8'48''

132 96 Kryemadhi Erion M35 7 Runners of rome 01:45:45 8'48''

133 37 Mattia Valentina F35 10 Pol. Ciociara a Fava 01:46:00 8'50''

h k l l b ' ''134 97 Bachi Francesco M50 18 Parks trail la brigantessa 01:46:04 8'50''

135 98 Evangelisti Marco M55 8 Asd Prince 2.0 01:46:40 8'53''

136 99 Bovi Domenico M60 5 Forresteam 01:47:31 8'57''

137 38 Vassura Viviana F50 3 Rifondazione Podistica 01:48:22 9'01''

138 39 Alivernini Silvia F50 4 Rifondazione Podistica 01:49:02 9'05''

139 40 Muzi Emanuela F50 5 Rifondazione Podistica 01:49:04 9'05''

140 100 Fuganti Matteo TM23 22 Libero 01:50:38 9'13''

141 101 Cancelli Cristiano M45 15 Piano ma arriviamo 01:51:40 9'18''

142 41 Quaresima Claudia F50 6 Podistica Solidarieta' 01:51:52 9'19''142 41 Quaresima Claudia F50 6 Podistica Solidarieta 01:51:52 9 19

143 42 Spoletini Veronica F35 11 GMS Subiaco 01:52:04 9'20''

144 102 Santacroce Eugenio TM23 23 LBM Sport Team 01:52:08 9'20''

145 103 Capriati Andrea M45 16 Runcard 01:52:13 9'21''

146 43 Andreani Olimpia TF23 7 Runcard 01:52:33 9'22''

147 104 Maurizi Massimo M65 7 Libero 01:52:57 9'24''

148 44 Piotto Silvia TF23 8 Runcard 01:53:10 9'25''

149 105 D'annibale Emanuele M35 8 Free Runners 01:53:21 9'26''

150 45 Tatarelli Caterina F55 6 Runcard 01:53:34 9'27''

151 46 Popa Mirela F50 7 Libero 01:54:40 9'33''

152 47 Cucciari Silvia F50 8 Runner Trainer 01:55:27 9'37''

153 48 Mancini Debora F55 7 Runner Trainer 01:55:27 9'37''

154 106 Iolis Andrea M55 9 Lazio atletica leggera 01:56:16 9'41''

155 107 Liberatori Valerio M50 19 Villa de sanctis 01:56:27 9'42''

156 108 Picot Giovanni M55 10 Piano ma arriviamo 01:56:45 9'43''

157 109 Ciaffone Antonio M55 11 Runner Trainer 01:57:06 9'45''

158 110 Morelli Stefano M55 12 Libero 01:57:09 9'45''

159 111 Sbraga Luciano M65 8 Libero 01:57:37 9'48''

160 49 Velardi Laura F55 8 Roma Ecomaratona 01:57:44 9'48''

161 50 Perreault Heather allen F55 9 LBM Sport Team 01:58:13 9'51''

162 112 Fortini Elia M35 9 Podistica Solidarieta' 01:58:15 9'51''

163 51 Bove Valentina F50 9 Lazio atletica leggera 02:00:05 10'00''

164 113 Pantano Massimo M65 9 Asd Prince 2.0 02:00:30 10'02''

165 52 Pierattini Silvia F40 6 Piano ma arriviamo 02:00:31 10'02''

166 114 Gracili Pietro M65 10 Trail dei Monti Simbruini 02:00:55 10'04''

167 53 F i S f i F40 7 Pi i i 02 01 16 10'06''167 53 Fatica Stefania F40 7 Piano ma arriviamo 02:01:16 10'06''

168 115 Raimondi Alessandro M50 20 Podistica Solidarieta' 02:02:29 10'12''

169 54 Sbraga Camilla TF23 9 LBM Sport Team 02:02:37 10'13''

170 55 Tassa Sonia F60 2 Sport team trigoria 02:04:57 10'24''

171 56 Tamburrini Simona F50 10 Runners for Emergency 02:04:59 10'24''

172 57 Delli carri Raffaella rosaria F40 8 Piano ma arriviamo 02:07:00 10'35''

173 116 Pezzetta Giancarlo M65 11 Atletica Pomezia 02:07:02 10'35''

174 58 Bilalova Milana TF23 10 Runcore 02:07:05 10'35''

175 59 Colaci Rita F35 12 Atl La Sbarra 02:07:09 10'35''175 59 Colaci Rita F35 12 Atl. La Sbarra 02:07:09 10 35

176 60 Brighetti Emanuela TF23 11 GMS Subiaco 02:08:01 10'40''

177 61 Pascale Caterina F50 11 Runcard 02:08:19 10'41''

178 117 Porzia Roberto M65 12 Libero 02:08:26 10'42''

179 62 Giammattei Carla F60 3 Podistica Solidarieta' 02:09:06 10'45''

180 118 Rosolin Alberto stefano M65 13 LBM Sport Team 02:10:08 10'50''

181 119 Subrani Francesco M65 14 GS Avezzano 02:10:51 10'54''

182 63 Polini Barbara F50 12 Roma Ecomaratona 02:12:38 11'03''

183 120 Vallese Vincenzo M60 6 Avis Spinetoli‐Pagliare 02:14:54 11'14''p g

184 121 Collepiccolo Andrea M60 7 Atletica Tusculum RS 001 02:16:40 11'23''

185 64 Cesaroni Pina F65 1 Atletica Tusculum RS 001 02:16:41 11'23''

186 122 Cheropkin Yevhenii M35 10 Atl. La Sbarra 02:17:18 11'26''

187 65 Vygovska Tetiana F35 13 Libero 02:17:18 11'26''

188 66 Petti Arianna F60 4 Sport team trigoria 02:19:07 11'35''

189 67 Castelli Cinzia F60 5 Sport team trigoria 02:19:10 11'35''

190 68 Di paolo Francesca F50 13 Podistica Primavalle 02:23:46 11'58''



191 69 Meloni Maria ester F55 10 Podistica Primavalle 02:23:46 11'58''

192 70 Caliciotti Franca F65 2 Free Runners 02:24:43 12'03''

193 71 Montellanico Federica F40 9 Free Runners 02:24:43 12'03''

194 72 Ciuffo Benedetta TF23 12 Sport team trigoria 02:25:26 12'07''

195 73 Ciuffo Nazarena TF23 13 Sport team trigoria 02:25:28 12'07''

196 123 Macinati Valentino M65 15 Sport team trigoria 02:25:50 12'09''

197 74 Cannavicci Cinzia F65 3 GMS Subiaco 02:50:00 14'10''

198 124 Areni Giuseppe M60 8 Trail dei Monti Simbruini 03:12:47 16'03''

ll l d b ' ''199 75 Villacorta Veronica F50 14 Trail dei Monti Simbruini 03:12:51 16'04''

200 76 Orlandi Irene F45 4 Libero 03:13:18 16'06''
201 77 Roccasecca Sabrina F45 5 Libero 03:19:16 16'36''


